
MANUALE D‘USO ITALIANO

MASSAGE GUN MB5 MINI

Modello: P24MB5GR, P24MB5WH, P24MB5PU

Powerful
Brushless Motor 

Active
Lower noise 

Light weight
and Compact

C-Type
Rechargeable

25 W 35dB
Only



PANORAMICA DEL PRODOTTO

ELENCO DEI PRODOTTI

Testina di massaggio 
(sostituibile)

1× | Strumento
1× | Cavo di ricarica di tipo C
1× | Istruzioni
1× | Testa a spirale
1× | Testa a sfera
1× | Testa piatta
1× | Testa della forcella

Interfaccia di ricarica

Inizio

Maniglia



PARAMETRI DEL PRODOTTO

Modello: MB5 MINI Pistola per massaggi
Tensione nominale: 7.4v
Corrente nominale: 2A
Potenza nominale: 25W
Parametro di ingresso: 5V        2A
Velocità massima: 3200r/min
Capacità della batteria: 800mAh

UTILIZZO DEL PRODOTTO

On/Off
Tenere premuto      il pulsante per tre secondi per accendere il dispositivo.
Tenere premuto      il pulsante per tre secondi per spegnere il dispositivo.
Fare clic sul pulsante      per impostare la velocità.
La velocità massima è di cinque.
La marcia predefinita è quella più bassa.

On/Off
Indicatore di velocità

Interfaccia di ricarica USB

Osservazione: per proteggere le ossa e i muscoli, evitare il massaggio prolungato 
in un punto, che porterebbe a danni.



CAMBIARE LA TESTINA DI MASSAGGIO

Recuperato da
Installare

Installare

Applicare
su tutte le parti 

del corpo

Applicare su tutte 
le articolazioni

del corpo

Applicare 
la colonna 
vertebrale

Applicare
a grandi gruppi 

muscolari

UTILIZZO DELLE TESTINE DI MASSAGGIO

o o



CARICA

INDICAZIONI

Quando l‘energia è inferiore al 5%, l‘indicatore lampeggia. 
A questo punto, il dispositivo deve essere collegato al caricabatterie.

 Assicurarsi che sia completamente carico prima del primo utilizzo
  L‘indicatore lampeggia quando è in carica ed è luminoso quando  

è in carica
 Il tempo di ricarica è di circa 4 ore
  Per garantire la sicurezza d‘uso, non utilizzare la pistola per 

massaggio durante la ricarica.
  Per proteggere la durata della batteria, non aspettare che la 

batteria si esaurisca.

  Dolori e crampi causati da contusioni, distorsioni e stiramenti
 Per una rigenerazione più rapida del gonfiore
 Tessuto connettivo e fascia allentati e ispessiti
 Riduzione dell‘accumulo di acido lattico nei muscoli
 Aumentare la mobilità articolare
 Eliminazione dell‘affaticamento muscolare

Tipo C USB

Nota: 5V–2A
(caricatore standard del telefono)



Per ridurre il rischio di scosse elettriche, incendi o lesioni personali, 
questo prodotto deve essere utilizzato in conformità alle seguenti 
istruzioni. 

 Solo per adulti. 
  Utilizzare solo su una superficie corporea asciutta e pulita, sopra 

gli indumenti, premendo e muovendo delicatamente sul corpo 
per circa 60 secondi in ogni area. 

  Utilizzare il massaggiatore secondo le necessità solo su tessuti 
corporei morbidi senza causare dolore o fastidio. 

  Non utilizzare il dispositivo sulla testa o su aree dure o ossee del 
corpo. 

  Utilizzare solo le testine che danno il miglior effetto desiderato 
sulla specifica area muscolare.

  Possono verificarsi lividi indipendentemente dalle impostazioni 
di controllo o dalla pressione applicata. Controllare le aree 
trattate di frequente e interrompere immediatamente al primo 
segno di dolore o fastidio. 

  Tenere le dita, i capelli o altre parti del corpo ben lontane dall‘asta 
e dalla parte posteriore dell‘applicatore, in quanto potrebbero 
pizzicare. 

 Non inserire oggetti nei fori di ventilazione del massaggiatore. 
  Non immergere il dispositivo in acqua e non permettere che 

l‘acqua penetri nei fori di ventilazione del massaggiatore nei fori 
di ventilazione del massaggiatore. 

 Proteggere il dispositivo da cadute o usi impropri. 
  Controllare attentamente il dispositivo e la batteria prima di ogni 

utilizzo. Non manomettere o alterare in alcun modo il dispositivo 
di massaggio. 

 Non lasciare mai il massaggiatore in uso o in carica incustodito.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA



ATTENZIONE

AVVISO
Non utilizzare apparecchi per il massaggio o dispositivi di 
vibrazione senza l‘approvazione del medico se si è in presenza di 
uno dei seguenti casi:
Gravidanza, diabete con complicazioni quali neuropatia o danni 
alla retina, debolezza cardiaca, interventi chirurgici recenti, 
epilessia ed emicrania, ernia del disco, spondilolistesi o spondilosi, 
sostituzioni articolari o IUD recenti, spine o placche metalliche 
o qualsiasi preoccupazione per la propria salute fisica. I soggetti 
fragili o i bambini devono essere accompagnati da un adulto 
quando utilizzano un‘apparecchiatura a vibrazione. Queste 
controindicazioni non implicano l‘impossibilità di utilizzare le 

  Non immergere il dispositivo in acqua. 
  Proteggere da liquidi e fonti di calore. 
  Proteggere le aperture di ventilazione da polvere e piccoli 

oggetti. 
  Non rimuovere le viti e non tentare di riparare il dispositivo da 

soli. Qualsiasi manomissione del design del prodotto invaliderà 
la garanzia del prodotto stesso. 

  Non utilizzare l‘apparecchio ininterrottamente per più di un‘ora. 
  Lasciare riposare l‘apparecchio per almeno 30 minuti prima di 

l‘uso successivo. 
  Dopo la ricarica o prima dell‘uso, scollegare il caricabatterie 

dalla batteria del dispositivo dalla batteria del dispositivo. 
  Non ferirsi. Consultare il proprio medico se non si è sicuri 

dell‘opportunità di utilizzare il dispositivo. 
  Utilizzare il prodotto solo in conformità alle istruzioni per l‘uso 

fornite nel manuale del prodotto.



apparecchiature a vibrazione o gli esercizi, ma è bene consultare 
prima un medico. Le ricerche in corso sugli effetti dell‘esercizio con 
vibrazioni su specifici disturbi medici porteranno probabilmente a 
ridurre l‘elenco delle controindicazioni sopra elencate. L‘esperienza 
pratica ha dimostrato che l‘integrazione degli esercizi di vibrazione 
in un piano di trattamento è raccomandata in diversi casi. Gli 
esercizi devono essere eseguiti su consiglio e con l‘assistenza 
di un medico o di un altro specialista o di un fisioterapista o 
fisioterapista.

GARANZIA

La garanzia decorre dal momento dell‘acquisto. Se il prodotto si 
guasta a causa di difetti nei materiali o nel processo di progettazione 
entro 24 mesi, l‘azienda riparerà o sostituirà le parti o sostituirà 
gratuitamente i prodotti nuovi, ad eccezione di quanto segue:

  Uso improprio o danni all‘apparecchiatura causati dal trasporto. 
  Smontaggio o riparazione non autorizzati dell‘apparecchiatura. 
  Mancata osservanza delle istruzioni per l‘uso. 
  Il prodotto è danneggiato a causa di un immagazzinamento 

insolito o dell‘ambiente di manutenzione del cliente. 
  Se non viene fornita la prova d‘acquisto, l‘azienda si riserva  

il diritto di rifiutare la garanzia si riserva il diritto di rifiutare  
la garanzia.



ESCLUSIONE DI RESPONSABILITÀ LEGALE

Se si soffre di una delle condizioni elencate nella sezione Avvertenze, 
consultare sempre il proprio medico in merito all‘uso di MISURA MB5 
MINI.MISURA Store s.r.o. non è un fornitore di assistenza sanitaria 
autorizzato e non rivendica alcuna competenza nella diagnosi, 
nell‘indagine o nel trattamento di condizioni mediche di qualsiasi 
tipo o nella determinazione dell‘effetto di un particolare esercizio  
o terapia su qualsiasi condizione medica. La partecipazione a 
qualsiasi esercizio o terapia può comportare lesioni fisiche. Se vi 
impegnate in tali esercizi o terapie, accettate di farlo a vostro rischio e 
pericolo, partecipando volontariamente a tali attività e assumendovi 
tutti i rischi di lesioni. In tal modo, l‘utente accetta anche di sollevare 
MISURA Store Ltd. da qualsiasi rivendicazione, nota o sconosciuta, 
derivante da negligenza o uso improprio del prodotto.

È necessario avere più di 18 anni. Se si avverte un forte dolore 
o disagio, interrompere immediatamente l‘uso del dispositivo. 
Qualsiasi programma di esercizio, compreso questo, può provocare 
lesioni. Consultare un medico prima di iniziare questo o qualsiasi 
altro programma di esercizio o terapia. I produttori, i distributori,  
i fornitori e i rivenditori declinano ogni responsabilità per eventuali 
perdite in relazione alle informazioni, alle dimostrazioni degli esercizi 
o alle istruzioni contenute nel presente documento.

Copyright© 2024. MISURA Store s.r.o. Garanzia limitata di 24 mesi. 
Si applicano i termini e le condizioni.



Grazie per il vostro acquisto.
Si prega di contattarci a:

Produttore / Importatore
MISURA Store s.r.o.,

ID: CZ264 03 714
www.misura.shop
info@misura.shop

Non siamo responsabili di errori tipografici.

@SHOPMisura @misura_shop @MISURA

https://www.facebook.com/SHOPMisura/
https://www.instagram.com/misura_shop/
https://www.youtube.com/channel/UC5j-9ELhS7ikSUUgTcRb9VA/videos

