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MISURA

MASSAGE GUN MBS5 MINI

BENUTZERHANDBUCH DEUTSCH

N
MISURA

Modell: P24MB5GR, P24MB5WH, P24MB5PU
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Powerful Active

Light weight C-Type
Brushless Motor Lower noise

and Compact Rechargeable



BERSICHT

Schnittstelle zum Laden Massagekopf
(austauschbar)

Start-Taste

MISURA

Der Griff

PRODUKT-LISTE

1x | Das Gerat

1x | Typ-C-Ladeleitung
1x | Die Anleitung

1x | Spiralkopf

1x | Kugelkopf

1x | Flachkopf

1x | Gabelkopf



PRODUKTPARAMETER

Modell: MB5 MINI Massage Gun

Rating Spannung: 7.4v

Rated Strom: 2A

Rated Leistung: 25W

Imput Parameter: 5V —: 2A

Maximum Geschwindigkeit: 3200r/min
Batteriekapazitat: S00mAh

PRODUKTVERWENDUNG

Ganganzeigeleuchte
on/off

USB-Ladeschnittstelle

Oon/off

Halten Sie die © Taste drei Sekunden lang gedriickt, um das Gerat
einzuschalten.

Halten Sie die @ Taste drei Sekunden lang gedrickt, um das Gerat
auszuschalten.

Klicken Sie auf die @ Schaltflache, um die Kraft einzustellen

Der maximale Kraft betragt funf Gange

Der Startgang ist der niedrigste Kraft

Hinweis: Um die Knochen und Muskeln zu schitzen, vermeiden Sie langfristige
Fixpunkt-Massage.



VERWENDUNG DER MASSAGEKOPFE

g9 8y

Geeignet alle Geeignet Geeignet fur Geeignet fur
Teile des far groBe alle Gelenke des die Wirbelsaule
Korpers Muskelgruppen Koérpers Umgebung

MASSAGEKOPF WECHSELN

‘ ‘oder-oder (

== installieren
entfernen

€

die Installation
ist abgeschlossen



DAS LADEN

Wenn die Leistung weniger als 5 % betragt, blinkt die Anzeige; zu
diesem Zeitpunkt sollte das Gerat rechtzeitig aufgeladen werden.

- —
Typ-C uss

Hinweis: Output is 5V-2A
(standard Handy Adapter)

* Bitte laden Sie das Gerat vor dem ersten Gebrauch vollstandig auf

« Die Anzeige leuchtet wahrend des Ladevorgangs und leuchtet,
wenn der Ladevorgang abgeschlossen ist

+ Die Ladezeit betragt etwa 4 Stunden

* Verwenden Sie die Massagepistole aus Sicherheitsgrinden nicht,
wenn sie aufgeladen ist

* Um die Lebensdauer der Batterie zu schutzen, warten Sie nicht,
bis die Batterie leer ist

ANZEIGE

*  Schmerzen und Krampfe aufgrund von Muskelkontusionen,
Verstauchungen und strain

* Hilfe bei Schwellungen flow

* Lockeres und verdicktes Bindegewebe und fascia

* Reduzierung der Ansammlung von Milchsaure in muscle

¢ Erhoéhung der Gelenke mobility

* Beseitigung von Muskelermudung



SICHERHEITSHINWEISE

Um das Risiko eines elektrischen Schlages, eines Brandes oder von
Verletzungen zu verringern, muss dieses Produkt in Ubereinstimmung
mit den folgenden Anweisungen verwendet werden.

* Nurflr Erwachsene verwenden.

* Verwenden Sie das Gerat nur auf einer trockenen, sauberen Kérpe-
roberflache oder Uber der Kleidung, indem Sie in jedem Bereich ca.
60 Sekunden lang sanft auf den Kérper dricken und sich dartber
bewegen.

* Verwenden Sie das Massagegerat nur auf weichem Kérpergewebe
nach Bedarf, ohne Schmerzen oder Unbehagen zu verursachen.

* Verwenden Sie es nicht am Kopf oder an harten oder knéchernen
Korperstellen.

* Verwenden Sie die Kopfe, die die beste gewlnschte Wirkung auf den
jeweiligen Muskelbereich erzielen.

¢ Unabhangig von der Reglereinstellung oder dem ausgeuUbten Druck
kénnen BlutergUsse auftreten. Uberprifen Sie die behandelten Berei-
che haufig und stoppen Sie das Geréat sofort bei den ersten Anzeichen
von Schmerzen oder Beschwerden.

¢ Halten Sie Finger, Haare oder andere Korperteile vom Schaft und der
Ruckseite des Applikators fern, da es zu Quetschungen kommen kann.

« Stecken Sie keine Gegenstande in die LUftungséffnungen des Mass-
agegerats.

* Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser ein und lassen Sie kein Wasser in
die LUftungsoffnungen des Massagegerats eindringen.

* Schutzen Sie das Gerat vor Stlrzen oder Missbrauch.

= Uberprufen Sie das Gerat und den Akku vor jedem Gebrauch sorgfaltig.
Nehmen Sie keine Eingriffe oder Veranderungen an den einzelnen
Komponenten des Massagegerates vor.

* Lassen Sie das Massagegerat niemals unbeaufsichtigt,
wenn es in Betrieb ist oder geladen wird.



WARNUNG

* Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser ein.

« Vor Flussigkeiten und Warmequellen schitzen.

¢ Schutzen Sie die LUftungséffnungen vor Staub und kleinen
Gegenstanden.

* Entfernen Sie keine Schrauben und versuchen Sie nicht, das Gerat
selbst zu reparieren. Jegliche Manipulationen am Produktdesign
fUhren zum Erléschen der Garantie fur dieses Produkt.

* Verwenden Sie das Gerat nicht langer als eine Stunde
ununterbrochen.

¢ Lassen Sie das Gerat mindestens 30 Minuten ruhen, bevor Sie es
wieder benutzen.

¢ Trennen Sie das Ladegerat nach dem Aufladen oder vor der
Benutzung vom Gerateakku.

* Verletzen Sie sich nicht. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn Sie
unsicher sind, ob Sie das Gerat verwenden durfen.

« Verwenden Sie das Produkt nur in Ubereinstimmung mit der
Gebrauchsanweisung, die im Produkthandbuch enthalten ist.

VORSICHTEN

Verwenden Sie keine Massagegerate oder Vibrationsgerate ohne
vorherige Genehmigung von lhrem Arzt, wenn einer der folgenden
Punkte auf Sie zutrifft:

Schwangerschaft, Diabetes mit Komplikationen wie Neuropathie
oder Netzhautschaden, Herzschwache, kurzlich durchgefihrte
Operationen, Epilepsie und Migrane, Bandscheibenvorfalle,
Spondylolisthesis oder Spondylose, kurzlich durchgefthrte
Gelenkersatzoperationen oder Intrauterinpessare, Metallstifte oder
-platten oder jegliche Bedenken hinsichtlich lhrer kérperlichen
Gesundheit. Gebrechliche Personen oder Kinder sollten bei der




Benutzung von Vibrationsgeraten von einem Erwachsenen
begleitet werden. Diese Kontraindikationen bedeuten nicht,

dass Sie keine Vibrations- oder Trainingsgerate verwenden
durfen, aber fragen Sie zuerst einen Arzt. Laufende Forschungen
Uber die Auswirkungen von Vibrationstraining auf bestimmte
medizinische Erkrankungen werden wahrscheinlich zu einer
VerkUrzung der Liste der oben aufgefuhrten Kontraindikationen
fUhren. Die praktische Erfahrung hat gezeigt, dass die Integration
von Vibrationsibungen in einen Behandlungsplan in mehreren
Fallen empfehlenswert ist. Die Ubungen mussen auf Anraten und
mit Unterstltzung eines Arztes oder anderen Facharztes oder
Physiotherapeuten durchgefuhrt werden.

GARANTIE

Die Garantie lauft ab dem Zeitpunkt des Kaufs. Wenn das Produkt
aufgrund von Mangeln im Material oder Konstruktionsverfahren
innerhalb von 24 Monaten ausfallt, wird das Unternehmen die
defekten Teile kostenlos reparieren oder ersetzen oder neue
Produkte liefern, mit Ausnahme der folgenden Falle:

* Fehlgebrauch oder Beschadigung des Gerats durch den
Transport.

* Unbefugte Demontage oder Reparatur des Gerats.

¢ Nichteinhaltung der Gebrauchsanweisung.

* Beschadigung des Produkts aufgrund ungewdhnlicher
Lagerungs- oder Wartungsbedingungen des Kunden.

* Wenn der Kaufnachweis nicht erbracht wird, behalt sich das
Unternehmen das Recht vor, die Garantie abzulehnen.



HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Wenn Sie an einer der im Abschnitt ,\Warnhinweise" aufgefuhrten
Erkrankungen leiden, konsultieren Sie bei die Anwendung von
MISURA MB5 MINI immer mit Ihrem Arzt. Die MISURA Store s.r.o.
ist kein lizenzierter Gesundheitsdienstleister und stellt dar, dass

sie keine Fachkenntnisse in der Diagnose, Untersuchung oder
Behandlung von medizinischen Zustanden jeglicher Art oder in der
Bestimmung der Wirkung einer bestimmten Ubung oder Therapie
auf einen medizinischen Zustand hat. Bei der Teilnahme an einer
Ubung oder Therapie besteht die Méglichkeit einer kérperlichen
Verletzung. Wenn Sie an solchen Ubungen oder Therapien
teilnehmen, erklaren Sie sich damit einverstanden, dies auf eigenes
Risiko zu tun, freiwillig an diesen Aktivitaten teilzunehmen und
damit das gesamte Risiko einer Verletzung auf sich zu nehmen.
Indem Sie dies tun, stimmen Sie auch zu, alle bekannten oder
unbekannten Anspriche gegen MISURA Store s.r.o. freizustellen, die
aus Fahrlassigkeit oder Missbrauch des Produkts entstehen.

Sie mlssen 18 Jahre alt oder alter sein. Wenn Sie starke Schmerzen
oder Unwohlsein verspuren, beenden Sie die Verwendung des
Gerats sofort. Jedes Trainingsprogramm, auch dieses, kann zu
Verletzungen fUhren. Konsultieren Sie einen Arzt, bevor Sie mit
diesem oder einem anderen Trainings- oder Therapieprogramm
beginnen. Die Hersteller, Distributoren, Lieferanten und Handler
lehnen jegliche Haftung fur Verluste in Verbindung mit den

hierin enthaltenen Informationen, Ubungsdemonstrationen oder
Anweisungen ab.

Copyright® 2024. MISURA Store s.r.o., 24 Monate beschrankte
Garantie. Gultigkeit der Allgemeinen Geschaftsbedingungen.
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MISURA

Wir danken lhnen fur Ihren Kauf.
Falls erforderlich, kontaktieren Sie uns unter:

Produzent/Importeur
MISURA Store s.r.o.,
1D: CZ264 03 714
www.misura.shop
info@misura.shop

@) @sHopMisura (O)@misura_shop D eMisura

Wir haften nicht fur etwaige Druckfehler.


https://www.facebook.com/SHOPMisura/
https://www.instagram.com/misura_shop/
https://www.youtube.com/channel/UC5j-9ELhS7ikSUUgTcRb9VA/videos

